
AVVISO RIVOLTO AI GENITORI DEGLI ALUNNI FREQUENTANTI  

LE CLASSI SECONDE SEZ. A – B – C – D DI SCUOLA PRIMARIA 

USCITA DIDATTICA: “DALLA FARINA AL PANE”  

Cooperativa TERRA MAESTRA - Tremestieri Etneo 

21 maggio 2026: CLASSI 2^C – 2^D (Plesso Barriera) 

22 maggio 2026: CLASSI 2^A – 2^B (Plesso Bellini) 

Quota di partecipazione: 23 euro 

Programma 

Ore 8.15: Partenza in pullman dal plesso di appartenenza. 
 
Ore 08.30/09.00: ARRIVO.  
Benvenuto e presentazione dei lavori. 
 
Ore 09.30 -10.30: IMPASTO GIOCANDO 
I Bambini aiutati dalle animatrici impasteranno il pane dietro indicazioni utilizzando gli 
ingredienti già pronti per ciascuno di loro.  
Durante l’impasto verrà spiegato il fenomeno della lievitazione, come viene prodotta la farina, 
l’impasto in sé e i necessari tempi di riposo.  
 
Ore 10.30-11.00: MERENDA  
Ai bambini verranno offerti alcuni prodotti della cooperativa. 
ATTESA E GIOCO EDUCATIVO  
Lettura di un breve racconto sull’importanza della sana alimentazione.  
Mentre l’impasto lievita i bambini saranno impegnati con un gioco a quiz sui benefici della 
buona alimentazione e verrà spiegata la piramide alimentare.  
 
Ore 12.00: CUOCIAMO IL NOSTRO PANE  
I bambini in fila prepareranno ciascuno il loro panino per essere infornato. Prima conosceranno 
il forno a legna e le temperature necessarie per cuocere pane e focacce.  
 
Ore 12.30: DEGUSTAZIONE E\O CONFEZIONAMENTO  
Il pane, se non consumato sul posto, verrà confezionato in un sacchetto e consegnato a 
ciascun bambino.  
 
Ore 12.45 -13.00 CONCLUSIONE DELLA VISITA E CONGEDO. 
Si raccomanda: abbigliamento comodo - cappellino - merenda personale - acqua (almeno n.2 
bottigliette).  
Al termine della visita, gli alunni saranno riaccompagnati nel plesso scolastico di appartenenza 
e lasceranno l’istituto secondo il consueto orario di uscita.  
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