
VADEVECUM  
 

 

Here are 10 very important rules against covid-19 

Voici 10 règles très importantes contre le covid-19 

Ecco 10 regole molto importanti contro il covid-19 



 

FIRST       PREMIÈRE 
 

 

Do not go to school if you have a fever 

N'allez pas à l'école si vous avez de la fièvre 

Non andare a scuola se si ha la febbre 

 



 

SECOND       DEUXIÈME  
Put on the mask before entering the classroom 

Mettez le masque avant d’aller à l’école 

Indossare la mascherina prima di entrare in classe 
 

 

 

 

 



 

THIRD    TROISIÈME 
 

Remember to put in your backpack a spare mask 

Rappelez-vous de mettre un masque de rechange dans votre sac à dos 

Ricorda di mettere nello zaino una mascherina di ricambio 



 

FOURTH     QUATRIÈME 
 

 

Keep the distance of one meter 

Gardez une distance d'un mètre 

Mantenere la distanza di un metro 



 

FIFTH      CINQUIÈME 
 

 

Greet without shaking hands and sanitize them 

Saluez sans vous serrer la main et désinfectez-vous les mains 

Salutare senza stringere la mano e disinfettate le mani 

 



 

SIXTH      SIXIÈME 
 

 

In class, always keep the mask down only if you drink and eat a snack 

En classe , gardez toujours votre masque et baissez-le uniquement si 

vous buvez ou mangez votre goûter 

In classe tenere sempre la mascherina e abbassarla solo se si beve o si consuma la merenda 
 
 



 

SEVENTH     SEPTIÈME 
 

 

Cough or sneeze into elbow or into a tissue 

Toussez ou éternouez dans votre coude ou un 

mouchoir 

Tossire o starnutire nel gomito o in un fazzoletto 
 
 



 

EIGHTH     HUITIÈME 
 

Do not share school supplies 

Ne partagez pas le matériel scolaire 

Non condividere materiale scolastico 



 

NINTH      NEUVIÈME 
 

 

Aerate the classroom 

Aérez la salle de classe 

Areare la classe 



 

TENTH      DIXIÈME 
 

 

Report any discomfort to the teacher 

Signalez au professeur tout malaise 

Segnalare al docente un eventuale malessere 
 


